


nadas tentan un Cuica

doso programa diano, con Sesones oe
. an de lemas quirdrg ioos, en las
diversas dreas de la cairugla plastica y que

ieron debatidos por la audiencia lamiwén
en lo social disfrutamos momentos de
esparcimiento, reencontrandonos con los
colegas, amigos de 1antos ANos, FEmemo
rando los dias vividos junto al prolesor Ivo
Pitanguy, cuando tuvimos el privilegio
de aprender con este verdadero maesiro
mundial de la cirugia pldstica y de cono
CEr su aspirtu dée servicio, &n el l |1,1‘|}'II|.||.
General Santa Casa de la Misenicordia y
en su clinica, en Rio de Jangiro

En torno al maestro Pitanguy volve
mos al pasado y a la vez actualiza
mos los conocimientos respecio a la
rapida evolucion de esta especialidad
Al presentar nuestra propia experencia
—mostrando resultados de nuestros casos
operados— también nos somelemaos al
juicio y evaluacién del profesor y de los
colegas concurrentes de Brasil y de otros
paises, quienes nos califican. Esto altimo,
un detalle muy importante, ya que ello
nos permite tener objetividad en lo que
entregamos a nuestros pacientes. Por
supuesto, uno también contribuye pre
sentando estralegias, iINNoOvaciones e ileas,
como aporte cientifico al evento.

Fue un privilegio inmenso el poder
conversar con el propio profesor Pitanguy,
preguntarle sobre su personal vision de
la cirugia pldstica actual, los principios
de su “escuela” y aspectos relevantes de
estos encuentros. Sorprende realmente
su increible memona, su enorme capaci-
dad de andlisis y sintesis y su excelente esta-
do fisico. Sobre todo esa vitalidad y su
particular visin siempre tan optimista
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humano, cuerpo y menle amibvis @slAn
entrelazados en @l y, por ende, nece
Esariamente, ice, el el asfie s
devdamente [T O W L LY il
por el Cirujano plastico antes de T EET
una Cliugla estéiica o reparadon, pana
darle el real sentido v Iograr un e Ll
tado satislac lori, Ji e o IR Laliyah
objetivas y alcanzabiles

Muchas veces, serd requendo un
acto quirdrgico minimo pard el Chruanis
que, sin embargo, no esta en relacion
con la vehemencia con que el paciente
lo solicita, Asl entonces, una delarmi
dad minima puade Ser de una enonme
trascendencia para esa persona, a lal
punto de estigmatizarla

rara muchos la cirugla plastica invo

lucra embe

lecer al ser humano, Al pre
Huﬁtm:h' a Pitanguy sobre la delinicion
de la palabra “belleza” se descubre su
particular vision al responder: " [No sé
deliniria, pero sl 5¢ reconoce la cuando
se presental”™

Asi esde versdtil, capaz de dar respues
tas simples, pero llenas de sabiduria

Eneste encuentro, pude darnme cuenta de
lo trascendente que ha Sitho vo Fitanguy para
lacirugla plistica mundial, ya que Tueron pre
sentados por los ex alumnos de la primera
generacion, IMAagenes y lestimaonios e s
inicios en [958, en que un pionero Pitanguy
presento por primera vez Wenicas quirus
gicas que hasta hoy perduran y como lue
CAPAZ Qe Crear &N 505 AN0S 514 BSPed nilichad,
inexistente en el mundo en agquella Gpoca. A
SUVEZ, es10S primeros ex alumnos, [orma
ron a nuevos cirujanos plisticos, siempre
basados en sus prncipios

oin duda, se trata de un 1cono de la
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TECNOLOGIAS DESARROLLADAS EN CRUGIA PLASTICA.
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cirugia plastica mundial, a quien le agra-
dezco de corazon todos los sentimientos
de afecto hacia mi persona y el haberme
permitido esta entrevista. Con su habitual
afecto y elocuencia, nos dio la siguiente
entrevista.

—Profesor, ; cual es lafiosofiade su “escuela”
y los principios que usted lega a sus aumnos?

—En nuestra escuela, una de las cosas

mds importantes que creamos es la con-
sideracion de que la tnica y real jerarquia
es el conocimiento. Este encuentro hace
que esa jerarquia del conocimiento se
aproxime a la estructura de lo que la
escuela preconiza: el respeto mutuo.
Hoy la conforman personas de todo el
mundo que, a la vez, crearon sus propias
escuelas. Procuramos trasmitir el valor
de ser un buen médico, con una amplia
comprension del ser humano, ya que esa
parte debe hacer comprender que la cirugia
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plastica es una rama importante de la
cirugia general y gque nosotros, a través
de ella, podemos traer grandes beneficios
dentro de las limitaciones de la propia
ortodoxia de la forma.

—¢ Cual es su pensamiento respecto de lo
que debe ser un buen resuftado quirirgico en una
crugia plastica actual?

—Nuestra escuela siempre ha querido
trasmitir la idea de que cualquier cirugfa
plastica intente hacer que la persona quede
mas felizcon suimagen y que, a través de su
propia imagen, consiga un mejor equilibrio
con el mundo que lo rodea. Para eso debe-
mos tener una buena interaccion con aquel
que nos procura, haciéndole comprender
nuestras limitaciones, mas que nuestras
grandes posibilidades, porque muchas
veces el paciente espera més de lo que le
podemos hacer. Es importante que é sepa
delos enormes beneficios que trae la cirugfa

plastica al ser humano; sin embargo, la
divulgacién excesivay muchas veces banal
ha perjudicado el contactoentre el paciente
y el cirujano. La bisqueda del equilibrio, la
armonia entre la imagen y lo que lo rodea
determinan un buen resultado.

—;Qué le ha parecido el nivel cientifico de
este encuentro?

—Lo que existe hoy en dia en estos
encuentros y dentro del espiritu de la
escuela, es una tendencia muy grande a
resaltar los principios basicos, estructurales
y fundamentales que dieron su origen y
que son esenciales para que el cirujano
no se envuelva en aventuras peligrosas.
Es importante que él esté inmerso en una
frecuente actividad quirurgica, con técnicas
que le producen buenos resultados y que ya
haya sentido a través de la convivencia con
esas técnicas los resultados que puedan asi
ser dadas a los otros, trasmitidas en estos
encuentros.

-Y sumensaje para los drujanos plasticosy los
padentes. .. ;cuales deben ser los princpios mas
importantes frente a una crugia a realizar?

—Lo mas dificil entre el cirujano y el
paciente es el diagnostico. Porque el diagds-
tico en cirugia plastica muchas veces no esta
al arbitrio s6lo del cirujano, a diferencia de
casos de urgencia en cirugia general, por
ejemplo, o en cirugia plastica. Cuando
hablamos de cirugia estética, sobre todo,
tenemos que comprender y sentir si la indi-
cacion que llevo al paciente a tu consulta es
correcta. Si es asf, por ejemplo, tiene una
nariz grande, o mamas grandes pesadas
y desea reducirlas y esto concuerda, es
coherente paraambos (cirujano y paciente).
Entonces si funciona de una determinada
forma. Pero cuando nos encontramos con
pacientes que confunden esta cuestion,
entonces debemos cobijarlos, en forma
muy humana. Por eso que este proceso
entre paciente y cirujano representa, en
el aspecto creativo y curativo, uno de los
momentos mas importantes de la consulta.
Lacirugiabien orientada es la resultante de
esta buena acogida. Porque el paciente en
ocasiones, necesita mas ser bien conducido,
orientado, que operado ®



